
Cris Guerra
Colunista de moda e comportamento
Cris Guerra é uma publicitária premiada e escritora com

cinco livros publicados, Cris Guerra é criadora do 1º blog

de looks diários do Brasil e precursora da nova

linguagem de comunicação da moda. Sua história

pessoal emocionou o Brasil e resultou no livro Para

Francisco.

Cronista das revistas Pais & Filhos e Vida Simples, Cris

também escreveu na Veja BH nos 3 anos de circulação

da revista. Assina a coluna “Inspiração” na rádio

BandNews FM de Belo Horizonte e viaja pelo país

proferindo palestras comportamentais (autoestima,

crescimento pessoal, moda e maternidade).

Cris aplica as suas histórias e 
experiências de vida para 

desmistificar os mitos e 
crenças que atrapalham no 

equilíbrio do nosso corpo

Cris transforma a 
Identidade em poderosa 
estratégia competitiva e 

reflete sobre a importância 
de conhecer a identidade

Inspiração

Moda e Identidade


