
Fernando Scherer
Medalhista Olímpico
Fernando Scherer, o Xuxa, foi um dos maiores atletas

na natação brasileira, tendo conquistado 10 medalhas

nos Jogos Pan-Americanos e 2 Medalhas Olímpicas

(Bronze em Atlanta 1996 nos 50 metros livres e

Bronze em Sidney 2000 no revezamento 4×100

metros livres).

Durante sua vitoriosa carreira, foi detentor de diversas

marcas expressivas, como o recorde Mundial dos

4×100 metros livres, recorde brasileiro nos 100m

borboleta e recorde sul-americano nos 50m e 100m

livres, entre outras marcas.

Como aplicar em sua vida 
conceitos como superação, 

liderança, comprometimento, 
obstinação e trabalho em equipe.

Como transformar sonhos 
em metas e metas em 

resultados

Motivação

Determinação


